Trousseau conseillé pour un séjour de 6 jours au ski
Quantité
Liste
1
Salopette de ski ou combinaison
1
Anorak imperméable
2
Pulls en laine à manches longues ou polaires
2 ou 3
Sous-pull à col roulé
5
Polo ou tee-shirt
6
Paires de chaussettes chaudes
1
Collant
1
Paire de bottes ou après-ski
1 ou 2
Survêtement ou bas de jogging
2
Pantalon ou jean
1
Bonnet
1
Echarpe
1
Paire de gant étanche pour le ski
1
Paire de gant en laine
1
Paire de lunettes de soleil ou un masque pour le ski
1
Crème solaire spéciale montagne
1
Stick à lèvres
1
Paire de chaussures ou tennis
6
Slips ou culottes
1 ou 2
Pyjama
1
Paire de chaussons
2
Serviettes et gants de toilette
1
Serviette de table
1 ou 2
Sacs pour le linge sale
1
Sac plastique pour les chaussures trempées
1
Nécessaire de toilette

Mouchoirs en papier
1
Sac plastique épais pour faire de la luge (sac poubelle)
1
Nécessaire courrier et carte téléphonique











































Cette liste est indicative, elle peut être modifiée à votre convenance.
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